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Résumé des journées - résultats sportifs.. L A G Az ETTE

Fédération Frangaise

Division 8 Excellence: Division S/ IHonneur::
Moustey 2-Mdm 4 : 8-16 Pomaret-Mdm 5: 24-2
St Paul 2-Mdm 4 : 14-11 Pessac 3-Mdm 5 : 10-6
Mdm 4-Urt 2 : 16-20 Pessac 2-Mdm 5 : 14-10

* > du Sport Adapté
> Landes

Mercredi 20 janvier, & Hagetmau: Une dizaine de jeunes des Montclair-Mdm 3 : 25-22

mercredis sportifs se sont retrouvés au Complexe Alain Lansaman
pour une initiation & la gymnastique. Plusieurs parcours leur ont été Moustey 2-St Paul 2: 12-16
proposé avant de terminer avec des sauts sur le trampoline. Nous Beljouan-Mdm 5 : 16-0
remercions Mickaél du Comité des Landes de Gymnastique ainsi que
le club d'Hagetmau pour leur accueil.

Samedi 23 janvier, a Horsarrieu (Suite) : Parallelement a
cette rencontre régionale, un entrainement du Basket

Mercredi 20 janvier, a Pau(64) : 18 participants au régional SAJ de Intégration Club (BIC) était organisé a Horsarrieu. Le soir
Natation a Pau, dont 4 landais qui ont bien représenté leur I'équipe du BIC était invitée a eu I'honneur de jouer a la mi
département dans 3 nages chacun : Denis et Cindy de Ilme St temps du match de nationale 3 ASCH/HDC. Un grand merci
Exupéry (ASCL) et Quévin et Mel de I'hopital de jour de Dax (ASCL). au président et aux bénévoles du club de I'ASCH pour leur
Merci au Cdsa 64 et aux Dauphins de la section Paloise. accueil chaleureux.

département se sont retrouvés pour la traditionnelle rencontre
Départementale de judo . Deux groupes de pratique ont été formés
pour proposer un entrainement adapté aux capacités de chacun. Un
grand merci a tous les professeurs de judo présent et au Comité des

Landes de judo pour leur soutien lors de cette singuliére rencontre. Mercredi 20 janvier, a Eysines (33) : Le comité régional en
lien avec le CDH33 a organisé une journée foot a 5 avec la

participation de 3 équipes d'Eysines, 1 équipe de Limoges, 1

Jeudi 21 janvier, a Dax: 50 Jeunes et adultes judokas du I IO dcs

Samedi 23 janvier, a Horsarrieu: Troisieme journée du basket du Hameau Bellevue et 1 de Mont de Marsan (Majouraou).La
régional sur cing salles (Horsarrieu, Ste Colombe, Serreslous, matinée était consacrée a des ateliers techniques animés par
Complexe Alain Lansaman et Cosec d'Hagetmau). De nombreux les éducateur du club d'Eysines. Puis I'aprés midi, un tournoi
bénévoles se sont mobilisés pour cette journée nous les remercions entre toutes les équipes s'est déroulé au Ginga foot.
chaleureusement. Voici les résultats de nos Landais : Une belle journée qui ne manquera pas de gagner en nombre
wy de participants avec le temps.

Divisionid: Division 2
Pessac 1-Mdm 1 : 17-41 St Paul 1-Urt 1:20-11 Samedi 23 janvier, 4 Horsarrieu: Entrainement de BIC
Mdm1-Pau 1 : 28-19 Mdm 2-Moustey 1 : 12-44 dans notre salle d'Horsarrieu avec la participation de 14
N o7 sportifs. Cet entrainement a permis de tester les nouveaux
f;; f‘e”u dx";‘?tf;'_: . 2020 fauteuils multisport du SSID, financés par le CNDS

: équipement.
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Formations, reunions...

a8 AGENDA:

.!7 Rendez vous a ne pas manquer...

Lundi 25 janvier a Mont de Marsan :
Réunion commission générale
Handilandes a 9h30 a la MLPH.

Lundi 25 Janvier, a Dax: Journée Pelote annulée reportée
le lundi 08 février. Rendez vous 10h salle Colette Besson.

Mercredi 27 Janvier, a Tartas : Premiére journée du
championnat inter-départemental de foot SAJ et de foot
Sport Partagé. Rdv au District des Landes de foot & 9h30. Rappel : n'oubliez pas de vous inscrire .

a la Formation Certificat de Qualification i 1
Professionnelle « moniteur en Sport %mvoﬁaﬂ

Mercredi 27 Janvier, 4 Hagetmau : Le CDH40 organise une Adapté ». Celle ci aura lieu a bordeaux
journée Activités Aquatiques a la Cité Verte., avec différents des Avril 2016.

%

BN ateliers au programme. RDV a 10h a la piscine

. CHARLIE

; Samedi 30 janvier, & Gourette: Championnat régional ski
alpin et nordique. Rendez vous 9h15 au magasin Intersport
au pied de la station de Gourette.
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